
 

  

  

  

    

 

 



 
 

« PLUS LOIN, PLUS HAUT,  
PLUS FORT – ENSEMBLE » 

 



SORTONS AU THEATRE 
 

Selon la programmation 

 POUR TOUS 

Ces temps forts vous permettront de découvrir différents spectacles et 
univers, en soirée ou en week-end. Ils vous seront proposés en 
fonction de la programmation de nos différents partenaires. 

 
 

LACLIK, UNE TROUPE EXTRAORDINAIRE ! 
 

Les mercredis de 14h30 à 17h à la Ruche 
17 et 24 janvier  POUR TOUS 
7 et 21 février  Dates et horaires susceptibles d'être modifiés en  
6 et 20 mars  fonction des représentations, spectacles... des artistes  

Musiciens et non musiciens, venez participer à cet orchestre hors du 
commun ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATELIERS COMMUNICATION 
 

Les jeudis de 9h à 11h30 à la Ruche 
18 janvier  POUR LES PARENTS 
1er et 15 février  (groupe fermé)  
14 mars    

Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants 
parlent. 

 
 



 

PREPARATION DE REPAS POUR LES SANS-ABRIS 
 

Les mardis de 14h à 18h à l’Alliance 

23 janvier  ADULTES 
27 février ADOS (avec Maraude : retour vers 23h) 
26 mars ADULTES 

En partenariat avec l’association « Auxerrevice des démunis » 
 
 

 

COMPTE A REBOURS CULINAIRE AVANT LES JO 
 

Mercredi 24/01 ADULTES              de 10h à 15h à l’Alliance 

Vendredi 23/02  ADOS 

Vendredi 29/03  ADULTES 

Venez préparer, puis partager un 
bon repas provenant d’un pays 
qui participe aux Jeux 
Olympiques, pour découvrir de 
nouvelles saveurs.  
(24/01 : Portugal – 23/02 : 
Arménie – 29/03 : Burkina Faso) 

 
 

En partenariat avec l’Association 
« L’Olivier » 

 
 
 
 
 

BILAN TELETHON 
 

Vendredi 26 janvier de 10h à 12h  à l’EAA la Confluence 

 POUR LES PARTICIPANTS  
 AU TELETHON DE 2023 

  

 



 

SHOOTING PHOTOS 
 

Vendredi 9 février de 9h à 12h  à la Ruche 

 POUR LES FEMMES  
 Priorité à celles qui participent à l’atelier 
  danse du vendredi matin  

Mise en valeur, maquillage, coiffeur pro, suivi d'un shooting photos. 
Cette séance sera le point de départ d’une exposition photos lors de la 
journée des droits des femmes du 8 mars.  
 

 

CABARET DES 3 B (Brel, Brassens, Barbara) 
 

Vendredi 9 février à partir de 20h  à la Ruche 

 POUR TOUS (entrée libre)  

Venez assister à un spectacle mêlant chanson et chansigne (forme 
d’expression artistique sourde où l’on utilise de façon poétique la 
langue des signes et l’expression corporelle). 

Les artistes ont décidé de fouiller dans le répertoire de trois monstres 
de la chanson française : Brel, Brassens, Barbara... Les trois B ! 

Une relecture musicale et visuelle de chansons plus ou moins connues 
de ces trois artistes incontournables du siècle dernier : une façon 
différente de découvrir des classiques du répertoire de la chanson... 

Avec la participation des chansigneuses de l'IES, les élèves interprètes du Pôle 
chanson et l'Atelier chanson du Conservatoire d'Auxerre. 

En partenariat avec la Ville d’Auxerre, le Conservatoire Musique et Danse 
d’Auxerre, Les PEP CBFC, l’Ecole des Beaux Arts d’Auxerre et la Compagnie des 
Petites Mains 

 
 

CYCLISME : ETAPE PARIS-NICE A AUXERRE 
 

Mardi 5 mars Rendez-vous 9h  devant la boulangerie 
  des Rosoirs 
 ADULTES  

Mise en place d'une marche le matin afin de rallier un site stratégique 
pour admirer le contre la montre par équipe l'après-midi (repas tiré 
du sac le midi). 



 
 

SEMAINE DES DROITS DES FEMMES 
 

Vendredi 8 mars à partir de 18h  à la Ruche 

 POUR TOUS (entrée libre)  

Expo photos du shooting du 9 février / repas partagé / projection du 
spectacle de danse « ELLES » / conférence (temps d’échange avec les 
danseuses : témoignages relatifs à la construction du spectacle, aux 
ressentis des danseuses, aux éventuelles difficultés rencontrées etc., et 
réponses à vos questions) 

 

D’autres activités auront lieu tout au long de la semaine et vous seront 
présentées ultérieurement. 

 
 
 

TRAIL DE LA COULEE VERTE 
 

Dimanche 10 mars ADULTES  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plus d'informations auprès de Julien si vous souhaitez vous investir 
sur cet évènement !  
 
 

 

Plusieurs temps de préparation 
(13/02 et 04/03) avec la 
reconnaissance des circuits (10 
et 23km), afin que les habitants 
qui souhaitent être bénévoles le 
jour J s'imprègnent du 
parcours et des différentes 
contraintes (circulation, 
fléchage...). 

  



 
 

RANDO NOCTURNE A SAINT-BRIS-LE-VINEUX 
 

Mardi 12 mars Rendez-vous à 17h  devant la boulangerie 
 (de 17h à 20h30) des Rosoirs 

 ADULTES  

Après la rando, concours de la meilleure soupe et de la meilleure 
terrine réalisées par les habitants ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

THE DANSANT 
 

Vendredi 22 mars de 14h à 18h  MJC St-Pierre 
 (de 17h à 20h30) (Impasse St -Pierre) 

 SENIORS  

 
 



 
E-mail : leshautsdauxerre@auxerre.com 

 

Accueil : lundi 9h-12h, mardi 14h-17h, vendredi 9h-12h 
9 allée de la Colémine (espace d’accueil) 

et boulevard de Montois (salle de quartier) 
89000 AUXERRE 

Tél. : 03 86 46 38 01 / 06 89 45 77 20 
 

Accueil : tous les jours 9h-12h / 14h-17h30 
(fermeture les lundis après-midi) 

Place Degas 
89000 AUXERRE 

Tél. : 03 86 72 48 95 / 07 72 13 92 05 
 

Accueil : lundi 9h-12h, jeudi 14h-17h30, vendredi 9h-12h 
19 rue de la Tour d’Auvergne (espace d’accueil) 

et 13 rue d’Iéna (salle de quartier) 
89000 AUXERRE 

Tél. : 03 86 72 48 63 / 06 25 48 90 


