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CLUB CŒUR & SANTÉ AUXERRE
En partenariat avec le Service de Cardiologie du CHU d’Auxerre, le Club Cœur & Santé 
organise des activités physiques adaptées afin de prévenir et lutter contre les maladies 
cardio-vasculaires.
Contact : 06 79 62 71 30 – coeuretsanteauxerre@gmail.com 
Axe 2 du PST – Le sport, enjeu de santé publique

DÉVELOPPEMENT SPORTS-SANTÉ AU SERVICE VIE SPORTIVE
A partir du 10 mai, le Service Vie Sportive proposera de nouvelles activités « sport-santé » en 
direction de publics porteurs de pathologies identifiées ou non. Il y aura notamment du vélo, des 
jeux d’adresse et d’équilibre, du renforcement musculaire et du walking football en supplément des 
activités multisports déjà existentes.
Informations : Jennifer KEBBACH  (coordinatrice ) : 03 86 72 43 85 – sports@auxerre.com 
Axe 2 du PST – Le sport, enjeu de santé publique

NOUVELLES MESURES SANITAIRES À PARTIR DU 3 MAI
Dans son discours du 29 avril, le Président de la République a énoncé les différents paliers de dé-
confinement et notamment ceux pour les activités sportives. 
Ce Calendrier est téléchargeable sur le Site du Ministère des Sports :  
https://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/covid19/application-des-decisions-sanitaires-pour-le-sport
Axe 3 du PST – Accompagner la vie sportive auxerroise 

LES ÉCOLES À LA DÉCOUVERTE DU RUGBY
Du 25 mai au 30 juin, le Rugby Club Auxerrois propose aux classes qui le souhaitent 
de découvrir le Rugby. Une cinquantaine de classes profitera des installations sur 
Stade Pierre BOUILLOT.
Informations : RCA – Arthur CABARET : rugby_57@hotmail.fr 
Axe 3 du PST – Accompagner la vie sportive auxerroise

FORMATION « SAVOIR ROULER » DU 27 AVRIL AU 11 MAI AU 
VÉLODROME
Comme prévu, la Formation « Savoir Rouler » a débuté le 27 avril au Vélodrome.
Les participants sont animateurs des Centres de Loisirs, des Espaces d’Accueil et 
d’Animation, éducateurs sportifs de la ville d’Auxerre et de structures auxerroises.
Axe 1 du PST – Les valeurs du sport et des activités physiques, vecteurs d'épanouissement humain du 
citoyen

20ème ÉDITION DE MAXIMÔMES
Mercredi 9 juin 2021, Le Stade Auxerrois adapte la formule de cette manifestation destinée 
aux jeunes de 6 à 11 ans dans un esprit de découverte ludique et d’initiations multi-sports.
En effet, en raison de la crise sanitaire, seuls les jeunes des écoles de sports du Stade 
Auxerrois pourront bénéficier de cette animation.
Informations : Loïc RULLAN  (coordinateur ) : 03 86 52 36 62 –stadeaux@stade-auxerrois.fr  
Axe 2 du PST – Le sport, enjeu de santé publique

OCKA : 4 AUXERROIS EN ÉQUIPE DE FRANCE SENIORS
Suite à leur  participation  l’OPEN de FRANCE à Vaires Sur Marne, Margot MAILLET, 
Eugénie DORANGE, Cyrille CARRE et Francis MOUGE ont gagné leur place en équipe de 
France Séniors.  Les prochaines épreuves en Hongrie et Russie leur permettront peut-être 
d’être sélectionnés pour les Jeux Olympiques de Tokyo.
Informations : Mikaël ORTU  (entraîneur) : 03 86 51 57 24 –ocka@free.fr 
Axe 4 du PST – Auxerre, Ville Sportive, terre d’accueil de grands rendez-vous sportifs
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