
DINER 

Salade verte vinaigrette et dés 

d'emmental
Potage 

Brandade de poisson (pommes 

de terre BIO)

(plat complet)

Petit moulé Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Tomates vinaigrette Potage 

Sauté de veau BIO sauce 

andalouse

Courgettes BIO béchamel

Saint-Paulin Fromage 

Salade de fruits maison Dessert 

Betteraves rouges vinaigrette Potage 

Escalope de poulet marinée

Taboulé BIO

Yaourt aromatisé BIO à la pêche Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Concombre vinaigrette Potage 

Filet de merlu sauce tomate

Coquillettes BIO 

Bûche de chèvre Fromage 

Crème dessert vanille BIO Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Steak haché au jus

Ratatouille

Fromage blanc nature BIO Fromage 

Biscuit sec Dessert 

Pastèque Potage 

Rôti de porc sauce moutarde 

(SP : volaille sauce moutarde)

Flageolet

Fournols Fromage 

Crème au café Dessert 

Pâté en croûte et cornichons 

(SP : pâté de volaille)
Potage 

Pintade au jus

Brocolis à la béchamel

Fourme d'Ambert Fromage 

Tarte aux prunes Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

Repas froid

JEUDI

Semaine du 4 au 10
septembre 2023



DINER 

Macédoine mayonnaise Potage 

Filet de Hoki sauce fromage frais

Semoule

Saint-Nectaire Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Tomates vinaigrette Potage 

Sauté de poulet à la crème

Epinards BIO béchamel

Langres Fromage 

Poire au sirop Dessert 

Salade verte vinaigrette Potage 

Filet de colin froid et mayonnaise

Salade de pommes de terre

Tome blanche Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Carottes râpées BIO vinaigrette Potage 

Sauté de veau marengo

Petits pois

Yaourt nature BIO Fromage 

Brownie maison Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Fusillis BIO bolognaise

(plat complet)

Emmental Fromage 

Crème dessert BIO chocolat Dessert 

Saucisson et cornichons 

(SP: volaille)
Potage 

Aile de raie aux câpres

Pommes de terre persillées

Faisselle Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Céleri rémoulade Potage 

Rôti de bœuf au jus

Navets à la crème

Bleu Fromage 

Crumble aux pommes Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

Repas froid

JEUDI 

Semaine du 11 au 17
septembre 2023



DINER 

Salade de pommes de terre 

vinaigrette
Potage 

Escalope de poulet sauce aurore

Carottes BIO vichy

Chaource Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Tomates vinaigrette Potage 

Chili con carne

(plat complet)

Fournols Fromage 

Purée de fruits maison Dessert 

Salade de fusillis BIO à l'orientale Potage 

Paupiette de dinde à la crème

Poêlée de légumes

Camembert Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Melon Potage 

Daube de bœuf BIO

Semoule

Yaourt aromatisé BIO à la myrtille Fromage 

Flan vanille nappage caramel Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Aiguillettes de colin meunière et 

citron

Purée de brocolis

Fromage blanc BIO nature Fromage 

Moelleux citron Dessert 

Carottes râpées vinaigrette Potage 

Sauté de veau aux pruneaux

Macaroni

Roquefort Fromage 

Entremet au chocolat Dessert 

Crêpe aux champignons Potage 

Sauté de porc à la diable

(SP: volaille)

Courgettes persillées

Yaourt nature Fromage 

Beignet à la framboise Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

jeudi

Semaine du 18 au 24
septembre 2023



DINER 

Céleri rémoulade Potage 

Poulet rôti au jus

Coquillettes BIO

Yaourt BIO nature Fromage 

Soupe de framboises maison Dessert 

Salade de riz BIO à la parisienne Potage 

Boulettes d'agneau aux épices

Haricots beurre persillés

Saint-Paulin Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Salade coleslaw Potage 

Filet de merlu à l'oseille

Blé BIO aux petits légumes

Langres Fromage 

Crème desssert BIO vanille Dessert 

Betteraves rouges vinaigrette Potage 

Sauté de boeuf BIO aux olives 

vertes

Röstis de légumes

Tome noire Fromage 

Fruit de saison Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Oeufs durs BIO béchamel

Gratin de chou-fleur BIO

Petit moulé Fromage 

Cake aux pralines roses maison Dessert 

Croisillion au fromage Potage 

Paupiette de saumon à la crème

Fondue de poireaux

Bleu d'Auvergne Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Salade verte vinaigrette Potage 

Boudin noir aux pommes

Purée de pommes de terre

Camembert Fromage 

Flan aux fruits Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Semaine du 25 septembre
Au 1er octobre 2023

Semaine du développement durable



DINER 

Carottes râpées BIO vinaigrette Potage 

Filet de colin sauce citron

Jardinière de légumes BIO

Fromage blanc nature BIO & sucre Fromage 

Tarte au chocolat Dessert 

Salade de cœurs de palmier Potage 

Chipolatas (GAEC BUTIN)

(SP : saucisse de volaille)

Lentilles BIO

Emmental Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Taboulé BIO Potage 

Sauté de veau au jus

Epinards BIO béchamel

Yaourt aromatisé BIO à la fraise Fromage 

Salade de fruits maison Dessert 

Tomates vinaigrette Potage 

Filet de cabillaud à l'estragon

Courgettes BIO béchamel

Chaource Fromage 

Crème dessert BIO chocolat Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Steak haché sauce tomate

Frites

Saint-Nectaire Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Concombre vinaigrette Potage 

Côte de porc sauce dijonnaise

(SP : volaille)

Flageolet

Fourme d'Ambert Fromage 

Liégeois café Dessert 

Pâté en croûte et cornichons 

(SP : pâté de volaille)
Potage 

Cuisse de cannette à l'ancienne

Salsifis persillés

Edam Fromage 

Forêt-noire Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI 

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Semaine du 02 au 08
Octobre 2023



DINER 

Potage 

Taboulé BIO

Sauté de porc marengo (SP : 

sauté de poulet)

Haricots verts BIO persillés Fromage 

Fromage blanc nature BIO Dessert 

Soupe de framboises

Potage 

Salade coleslaw BIO 

Sauté d'agneau sauce andalouse

Purée de pommes de terre Fromage 

Saint-Paulin Dessert 

Purée de fruits maison

Potage 

Chou rouge vinaigrette

Boeuf bourguignon

Carottes vichy Fromage 

Yaourt BIO aromatisé à l'abricot Dessert 

Fruit de saison BIO

Potage 

Salade verte vinaigrette

Poulet rôti au jus

Lentilles BIO Fromage 

Langres Dessert

Crème dessert BIO vanille

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 
Saucisson (GAEC BUTIN) & 

cornichons

(SP : Roulade de volaille)
Filet de limande meunière & 

citron

Purée de potiron Fromage 

Tome Dessert 

Fruit de saison

Potage 

Endives vinaigrette

Blanquette de veau

Tagliatelle Fromage 

Bleu d'Auvergne Dessert 

Crème au caramel

Potage 

Macédoine mayonnaise

Choucroute

(SP : volaille) Fromage 

Petit-suisse nature Dessert

Eclair au chocolat

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Semaine du 9 au 15
Octobre 2023



DINER 

Chou chinois, soja vinaigrette acidulée Potage 

Sauté de poulet teriyaki

Riz cantonais

Tome noire Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Carottes râpées à la méridionale Potage 

Tajine (boulettes d'agneau)

Semoule et légumes façon tajine

Brie Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Céleri râpé sauce enrobante à l'ail Potage 

Boeuf bourguignon à la crème de 

cassis

Pommes boulangères

Yaourt aromatisé BIO à la framboise Fromage 

Salade de fruits Dessert 

Salade coleslaw Potage 

Sauté de veau BIO à la 

mexicaine

Fusillis BIO au cheddar

Saint-Paulin Fromage 

Brownie maison Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Colin poêlé

Purée de carottes et butternut

Fournols Fromage 

Fromage blanc BIO et coulis de 

mangue
Dessert 

Poireaux vinaigrette Potage 

Moules marinières

Pommes de terre sautées

Faisselle Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Tomates vinaigrette Potage 

Pot-au-feu

(bœuf et légumes)

Roquefort Fromage 

Chou vanille Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

Saveur 

d'Océanie

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

Saveur d'Asie

MARDI

Saveur 

d'Afrique

MERCREDI

Saveur 

d'Europe

JEUDI

Saveur 

d'Amérique

Semaine du 16 au 22
octobre 2023

Semaine du goût



DINER 

Céleri rémoulade Potage 

Escalope de poulet sauce 4 

épices

Semoule BIO

Yaourt nature BIO et sucre Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Salade de coquillettes BIO, 

brunoise et sauce fromage blanc
Potage 

Keftas d'agneau au curry

Mélange de légumes (brocolis, 

haricots verts, carottes rondelles)

Emmental Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Carottes râpées BIO vinaigrette Potage 

Filet de merlu sauce estragon

Riz créole

Bûche de chèvre Fromage 

Liégeois vanille Dessert 

Betteraves rouges vinaigrette Potage 

Sauté de bœuf BIO au jus

Pommes de terre BIO sautées

Tome blanche Fromage 

Fruit de saison Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Omelette BIO sauce tomate

Gratin de courgettes BIO

Saint-Nectaire Fromage 

Cake aux poires maison Dessert 

Coeurs de palmier vinaigrette Potage 

Paupiette de dinde sauce crème

Petits pois carottes

Fourme d'Ambert Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Endives vinaigrette Potage 

Langue sauce piquante

Cocos blancs sauce tomate

Fournols Fromage 

Paris-Brest Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Semaine du 23 au 29
Octobre 2023



DINER 

Chou blanc vinaigrette Potage 

Filet de saumon sauce fromage 

frais

Blé BIO aux petits légumes

Yaourt BIO aromatisé à la cerise Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Macédoine mayonnaise Potage 

Escalope de poulet à la crème

Conchiglies BIO

Saint-Paulin Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Salade de riz à l'orientale Potage 

Moussaka

(plat complet)

Petit-suisse aromatisé Fromage 

Flan maison Dessert 

Endives sauce tartare Potage 

Filet de Hoki sauce citron

Chou-fleur BIO béchamel

Chaource Fromage 

Crème dessert BIO au chocolat Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Sauté de veau marengo

Epinards BIO à la béchamel

Camembert Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Salade verte vinaigrette Potage 

Rôti de porc aux pruneaux 

(SP : volaille)

Flageolets

Edam Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Saucisson et cornichons

(SP : volaille)
Potage 

Coq au vin

Pôelée champignons/haricots verts

Bleu d'Auvergne Fromage 

Gaufre Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits 

locaux et de saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

TOUSSAINT

JEUDI

Semaine du 30 octobre
Au 05 novembre 2023

 



6 au 12 nov (1)

DINER 

Salade de cœurs de palmier Potage 

Escalope de poulet sauce aurore

Lentilles BIO

Fromage blanc BIO nature et sucre Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Velouté de carottes et lentilles 

corail
Potage 

Filet de colin crème ciboulette

Purée de pommes de terre

Langres Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Salade verte vinaigrette Potage 

Steak haché sauce tomate

Haricots verts BIO persillés

Tome blanche Fromage 

Flan vanille Dessert 

Carottes râpées BIO sauce à 

l'orange
Potage 

Sauté de veau au jus BIO (sauce 

orange à part)

Purée de potiron BIO

Fournols Fromage 

Pêche au sirop Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Filet de merlu sauce citron

Blé BIO aux petits légumes

Saint-Paulin Fromage 

Moelleux au chocolat maison Dessert 

Maquereau au vin blanc Potage 

Crépinette de bœuf

Polenta

Roquefort Fromage 

Liégeois café Dessert 

Salade Iceberg vinaigrette Potage 

Boeuf bourguignon

Carottes

Faisselle nature Fromage 

Tarte aux poires Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

Armistice

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits locaux et de 

saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

JEUDI

MENU ORANGE

Semaine du 6 au 12
novembre 2023
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13 au 19 nov

DINER 

Macédoine vinaigrette Potage 

Poulet rôti au jus

Coquillettes BIO

Yaourt BIO aromatisé à la pêche Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert 

Chou rouge vinaigrette Potage 

Couscous

(plat complet)

Emmental Fromage 

Purée de fruits maison Dessert 

Salade de pommes de terre à la 

parisienne
Potage 

Sauté de bœuf aux olives vertes

Petits pois 

Saint-Nectaire Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Salade coleslaw Potage 

Paupiette de dinde à la crème

Brocoli BIO béchamel

Chaource Fromage 

Crème dessert BIO au chocolat Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Limande meunière

Ratatouille + riz

Fromage blanc nature BIO et sucre Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Endives vinaigrette Potage 

Veau marengo

Cocos blancs

Bleu Fromage 

Flan pâtissier Dessert 

Betteraves rouges vinaigrette Potage 

Tartiflette

(SP : fromage)

Petit-suisse nature Fromage 

Eclair au café Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits locaux et de 

saison

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Semaine du 13 au 19
novembre 2023
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20 au 26 nov (3)

DINER 

Chou blanc vinaigrette Potage 

Sauté de porc au curry (SP:poulet)

Purée de Butternut

Yaourt BIO nature et sucre Fromage 

Salade de fruits Dessert 

Carottes râpées BIO vinaigrette Potage 

Mélange cantonais

(Omelette BIO, riz et petits pois)

Emmental Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Endives sauce tartare Potage 

Filet de colin à l'oseille

Haricots beurre persillés

Langres Fromage 

Crème dessert BIO vanille Dessert 

Velouté de salsifis et lentilles Potage 

Hachis parmentier

(purée de pommes de terre BIO)

Saint-Paulin Fromage 

Fruit de saison BIO Dessert

Oeufs durs BIO et mayonnaise Potage 

Emincé de dinde sauce vierge

Conchiglies BIO

Camembert Fromage 

Cake sportif maison Dessert 

Saucisson à l'ail et cornichons 

(SP : volaille)
Potage 

Paupiette de saumon à la crème

Fondue de poireaux

Saint-Nectaire Fromage 

Fruit de saison Dessert 

Céleri rémoulade Potage 

Boudin noir aux pommes

Pommes de terre vapeur

Fourme d'Ambert Fromage 

Chou vanille Dessert

Produits issus de l'agriculture biologique Produits locaux

VENDREDI

La victoire 

dans l'assiette

SAMEDI

DIMANCHE 

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits locaux 

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France

DEJEUNER 

LUNDI  

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Semaine du 20 au 26
novembre 2023
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20 au 26 nov (3)
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20 au 26 nov (3)

Les menus peuvent être soumis à modification en fonction de la disponibilité des produits locaux 

Toutes les viandes sont certifiées ou labellisées ou race à viande. Origine France
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