
 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 rendez-vous

 de 

SEPT-OCT 2023 

LA  CONFLUENCE 

 Les 



Horaires d'ouverture de l’accueil  
 

Les modalités d’ouverture de l’accueil sont modifiées pour la période septembre - 
octobre 2023 car nous sommes en rénovation du projet social. Vous pouvez suivre et 

participer à l’avancée de ce projet sur simple demande.  
Nous sommes par avance désolées de la gêne occasionnée par ces fermetures 

nécessaires. 
 

Lundi     Fermé   Fermé 

Mardi      8h30 - 12h   Fermé 

Mercredi      8h30 - 12h   13h30 - 17h 

Jeudi      8h30 - 12h   13h30 - 17h 

Vendredi      8h30 - 12h   13h30 - 17h 
 
 

 

LES LUNDIS : accueil fermé au public  
 
 

Matin Après-midi selon planning 
  

9h à 12h30  
Réunion 
d’équipe 

 

14h30-16h30  
Temps de travail et de 
réflexion avec le « groupe 
moteur d’habitants ». 
 

Elaboration du projet social  
Grande salle 

13h30-17h Permanence de M. Barrier 
Conseil Départemental   

Soirée 

 Créneau associatif Atelier « L’Antre sort » avec Michaël Gonnet 
Grande salle - Sur adhésion - Tarif à voir avec l’association 

 

EAA : ESPACE D'ACCUEIL  
ET D'ANIMATION  

"LA CONFLUENCE" 

Rive-Droite / St-Gervais-Brazza 

laconfluence@auxerre.com 
 

16-18, avenue de la Résistance  
89000 AUXERRE 

 

 03 86 94 06 34 

06 70 76 56 19 



  LES MARDIS  
 

Matin Après-midi 
 8h30 à 11h  
Brin de causette ;  

Moment privilégié d’échanges et de 
convivialité mis en place par les 
habitants 
Gratuit- Coin café 

  
 

14h à 17h00  
Travail Equipe sur 
le Projet social 
 

 

Cuisine 

9h-12h Permanence de E. 
Grépin du CCAS (Centre Communal 
d’Action Sociale)  

 9h /10h15/11h30 

« Comment tu cliques » ;  
 

Initiation ou perfectionnement à 
l’utilisation de son smartphone, son 
ordinateur portable ou sa tablette avec 
Johanna 
 Sur RDV - Gratuit - Espace jeunes 

9h30 à 12h  
Cuisinons ensemble  
en respectant un budget 
avec Elodie ou Paola 

Sur inscription - Tarif 1,50 euros - Cuisine 

 
14h-17h : Permanence 
Mission Locale (pour les 
16-25 ans) 

Avec ou sans RDV  
 

9h30 à 11h30 : Balade ; avec 
Sabrina 

Gratuit- RDV au Pôle Rive Droite 

 

 

14h30-16h30 : Atelier 
Français Langue étrangère 
par RSM (réseau soutien aux 

migrants)  
Gratuit - Grande salle 

 

 10h à 12h : Théâtre de la 
Confluence avec Marylou 

de la Tounar Compagnie ;  
Groupe régulier  
Gratuit - Grande salle 

9h30 à 12h  
Atelier Solidarité 
Téléthon ; 

Avec Paola ou Elodie  
Gratuit - Salle activités manuelles 

Soirée 
Créneau associatif Atelier Théâtre « Les Prétendants »  

de 18h30 à 23h  

  Grande salle - Sur adhésion - Tarif à voir avec l’association 

 



 

Matin 
  
8h30 à 11h Brin de causette ;  
 

Moment privilégié d’échanges et de convivialité mis en place par les habitants 
Gratuit - Coin café 

 
 

9h30 à 10h30 LIA (Low Impact Aérobic),  
 

Atelier Fitness avec Aurélie du PLPB /CDOS 
Gratuit - Grande salle 

 
 

1oh à 12h Permanence administrative, accès aux droits, écrivain 
public ; Elodie vous accompagne dans vos démarches  
 

Sur rdv - bureau permanence 

 
Soirée 

 

Créneau associatif Atelier Danse « L’Auxlatinos » de 19h15 à 

23h Grande salle - Sur adhésion - Tarif à voir avec l’association 

 
 

 

 

Les mercredis après-midi sont réservées aux actions intergéné-
rationnelles, aux familles (parents-enfants/ grands parents- pe-

tits enfants/ …) et aux adolescents 
 

Programme familles à venir 

LES MERCREDIS  



 LES JEUDIS  
 
 

 

Matin Après-midi 
 8h30 à 11h   
Brin de causette ; 

 
Moment d’échanges et de convivialité 
mis en place par les habitants 
Gratuit - Coin café 

 14h/15h15 et 16h30   
« Comment tu cliques » ;  
 

Initiation ou perfectionnement à 
l’utilisation de son smartphone, son 
ordinateur portable ou sa tablette avec 
Johanna 

 Sur RDV- Gratuit – Espace jeunes 
9h-12h  
Permanence de S. Morel du 
Conseil Départemental  

10h à 11h Gym douce ; 
Avec Maxime du service des 
Sports   

Gratuit - Gymnase Mésonès 

14h-17h   
Permanence de S. Da Silva 
Conseil Départemental  

 10h à 11h30 Don utile ;  
 
 

Tri, réparations, mise en place et 
animation du vestiaire animé par un 
groupe de bénévoles en soutien avec 
Sabrina ou Sandra Da Silva 
Gratuit- Grande salle 

14h-16h30 « Scrap » 
avec Paola 
Gratuit - Salle activités 
manuelles  

 14h-16h30 « Le jeu Dis » ;  
 
 

Découverte et partage autour des jeux 
de société avec Paola 

1 fois par mois  
Gratuit - Cuisine 

21/09, 5/10 et 19/10 de 10h à 12h  
Ateliers Numériques Collectifs ; 
Grands débutants – débutants - 
intermédiaires 

Programme des ateliers à définir en 
fonction des besoins 
 Sur inscription - Gratuit  
Salle Activités manuelles 

14h30-16h30 : Atelier 
Français Langue 
étrangère par RSM (réseau 

soutien aux migrants) 
 Gratuit- Grande salle 

 16h30-18h30  
 Créneau spécial jeunes adultes 
Echanges- projets- jeux- cuisine-baby-foot… en 

co-construction avec les animateurs 

 

Gratuit - Grande salle ou espace jeunes 

Soirée 

Créneau associatif Atelier Cadence Danse Country de 

18h.30 à 22h30 
 Grande salle - Sur adhésion - Tarif à voir avec l’association 



 

 LES VENDREDIS  
 

Matin Après-midi 
 8h30 à 11h   
Brin de causette ; 

 
Moment d’échanges et de convivialité 
mis en place par les habitants 
Gratuit- Coin café  
 

19/09 et 20/10 

Horaire à déterminer selon 

les sorties 

 Atelier Photo ;  
 

Découverte du patrimoine local, prise de 
vue, cadrage … avec Johanna  
Sur inscription – Gratuit   

RDV au Pôle Rive Droite 
9h30 à 11h45 :  
Balade ; en autonomie 
Gratuit - RDV au Pôle Rive droite 

 
 9h30 à 11h30 : 

 « Compostage » ;  
Avec Paola 
 

Sur inscription - Gratuit 

Salle activités manuelles 

  
13h30-15h30  
 
Atelier Bien Être ; 
 
Avec Sabrina et Marie-Paule Privé 
Sur inscription - Gratuit 

 Salle activités manuelles ou cuisine 

9h-12h Brazza 

Permanence 
administrative et 

conviviale / ateliers 
créatifs- jeux  
 

Avec Elodie- Gwenn  
5 rue Camille Desmoulins (en face des restos 

du cœur) - Gratuit  

 15/09, 22/09, 29/09, 6/10, 
13/10, 20/10 et 27/10  

 

9h à 10h30 
Ateliers animés 
par MICROSCOPE, 
groupe fermé 
 

Avec Sabrina ou Johanna 

9h-12h  
Permanence de S. Morel 
Conseil Départemental   

 
 
 
 

 



 

LES TEMPS FORTS De SEPT /OCT 
 

Samedi 9/09 journée 
 

Forum des associations, venez découvrir de nombreuses 
associations qui proposent des activités dans différents 

domaines (social / sport /culture) 
Au programme rencontres, présentations, initiations 

 
A l’Abbaye st Germain 

 

Lundi 11/09 à 14h 
Temps d’échanges et de bilans sur le projet social avec 

le groupe moteur 

Jeudi 14/09 de 14h à 16h 
Présentation du programme 

  Lundi 25/09 à 14h 

Temps de travail collectif sur le projet social avec les 
usagers 

Vendredi 29 et samedi 30/09 

Salon des séniors ; stands d’information, initiations, bal … 

Entrée libre et gratuite 

Auxerrexpo 

  Lundi 2/10 à 17h30 (date à confirmer) 

Restitution du projet social 

Grande Salle 

Vendredi 6/10 à 20h 
Spectacle Brigitte B, 
On ne nait pas femme fatale on le devient 

Tout public à partir de 10 ans 
Grande salle- Ouverture des portes à 19h30, entrée libre et 

gratuite sous réserve des places disponibles 

Mardi 17 /10 de 14h à 16h 

Présentation par Marylou Vergne du stage théâtre intergénérationnel 
des vacances 

Jeudi 27/10 et vendredi 28/10 de 10h à 16h 

Stage théâtre intergénérationnel avec Marylou  
Gratuit- sur inscription 

 



 

 
 
 

14h - 16h30 ACCUEIL LIBRE à l’Espace Jeunes 

• Accompagnement à la scolarité (pour jeunes non bé-
néficiaires de « coup de pouce ») ou recherche emploi/ 
stages… 

• Jeux/ Bricolage/ Activités manuelles 
• Discussions et montage de projets Ados et Jeunes 

Adultes séparément 
 

16h45 - 18h30 ACCUEIL LIBRE au gymnase Serge Mésonès 

Réservé aux 11-17 ans 
 

• « IMPACTs Ados 2023 »  
Du 12 septembre au 17 octobre : handball ; puis Jeux de balle 
Urbains et danse urbaine à partir du 7 novembre 
 
• Jeux / Discussions et montage de projets 

 
 
 
 
 
 

 

Après-midi à l’Espace Jeunes  
 1er du mois 2ème du 

mois 

3ème du mois 4ème du mois 5ème du 
mois 

Tarif selon QF 

Balade à 
pied et/ou 
vélos 

Cuisine et 
goûter 
partagé 

Grands jeux/ 
actions 
partagées avec 
La Boussole 

Découverte 
d’un métier/ 
d’une 
formation 

Sortie 
extérieure 

 

 

 

 
 

 

LES MERCREDIS  14h - 18h30 

LES MARDIS  Programme ADOs 



 

 

14h - 18h30 ACCUEIL LIBRE à l’Espace Jeunes 

• Accompagnement à la scolarité (pour jeunes non bé-
néficiaires de « coup de pouce ») ou recherche emploi/ 
stages… 

• Jeux/ Bricolage/ Activités manuelles/cuisine… 
• Discussions et montage de projets Ados et Jeunes 

Adultes séparément 
 

 

 

14h - 18h30 ACCUEIL LIBRE à l’Espace Jeunes 

• Accompagnement à la scolarité (pour jeunes non bé-
néficiaires de « coup de pouce ») ou recherche emploi/ 
stages… 

• Jeux/ Bricolage/ Activités manuelles 
• Discussions et montage de projets 

 
 
 
 

HORAIRES D’OUVERTURE DE L’ESPACE JEUNES 

 
Mardi      14h - 18h30 

Mercredi      14h - 18h30 
Jeudi      14h - 18h30 

Vendredi      14h - 18h30 

 
 

Portables de l’espace jeunes : 06.32.30.54.26 ou 
06.73.74.10.31 

LES JEUDIS  

LES VENDREDIS  



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Charivari 23 

   Vélorail Charny 


