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Bonjour à tous,

Vous avez entre les mains le programme de septembre à décembre 2025
concocté par l’équipe de votre Espace d’Accueil et d’Animation La Boussole.

La Boussole est un lieu de proximité où vous pouvez trouver services et conseils ;
un lieu d’animation de la vie de votre quartier ; un lieu ressource pour les familles
et la jeunesse.

Nous sommes dans la dernière ligne droite du renouvellement de notre projet
social qui est notre feuille de route et qui guide nos actions et nos projets.
Nous remercions les habitants qui ont participé de près ou de loin à l’évaluation du
projet social actuel et à la conception du futur projet social 2026-2030 en
répondant notamment aux questionnaires proposés aux Auxerrois entre mai et
juillet.
Merci à nos usagers d’avoir donné leur avis sur les actions auxquelles ils ont
participé et merci également à nos partenaires de contribuer à la réalisation de
nos projets sur le territoire en ayant à cœur de s’adapter sans cesse aux besoins
des habitants.

En cette fin d’année, des recrutements sont en cours pour remplacer les
professionnels qui voguent vers de nouveaux horizons. Nous espérons très vite
vous présenter nos futurs collègues.

La porte de La Boussole vous est ouverte, pour un café, un conseil, une activité ou
pour partager vos envies, vos besoins, proposer un projet ou donner un peu de
votre temps !

Nous avons hâte de fabriquer de belles choses avec vous.
Alors, à très bientôt !





Les TEMPS FORTS
de la BOUSSOLE

Septembre

BUS DU CŒUR DES FEMMES + Village santé
Les 16 - 17 - 18 septembre
Place de l’Arquebuse - Inscription jusqu’au 10 septembre
Mesdames, le Bus du Cœur est de retour rien que pour vous ! Pensez à vous
inscrire ! Ce dispositif gratuit de prévention cardiovasculaire s’adresse en
priorité aux femmes de +18 ans, sans suivi cardiogynécologique et n’ayant pas
été dépistées l’an passé.
Le village santé est en libre accès.
L’EAA La Boussole sera présente lors de cet événement
avec les habitantes qui ont confectionné des “coussins cœurs”
destinés aux femmes pour soulager les douleurs post-cancer *
du sein en diminuant les tensions dues à la chirurgie.
(Ils ont été dessinés par un médecin pour avoir la bonne 
courbure et une densité parfaite)

FORUM DES FAMILLES 
Jeudi 18 septembre - 16h30-18h30
Dans la cour de “l’école du Haut” des Piedalloues
“La rentrée vient de se faire, j’ai rempli plein de papiers”, “je ne sais
plus quel rdv médical je dois prendre”, “mon enfant est nouveau
dans l’école et j’appréhende”, “et le CLAS, c’est quoi ?”
En partenariat avec la Protection Maternelle et Infantile (PMI),
Le Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité (CLAS),
l’école des Piedalloues, e-Enfance (dispositif pHARe) et
l’infirmière scolaire.

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole



Les TEMPS FORTS
de la BOUSSOLE

Septembre

THÉ DANSANT
Mardi 23 septembre  14h-17h30
EAA La Ruche - Place Degas - Auxerre
Le “Duo Entre Eux Deux” Les Busatos revient vous faire danser
le temps d’un après-midi.
Inscription à l’accueil des EAA d’Auxerre
Gratuit

AuxerreAuxerreAuxerre

120 ANS DE L’AJA
En septembre et octobre, La Boussole se met aux couleurs
de l’AJA, Association Jeunesse Auxerroise, pour célébrer
l’anniversaire de ce club emblématique de la ville d’Auxerre
situé dans notre quartier.
Nous faisons appel aux habitants pour étoffer l’exposition
que nous installerons à l’accueil de La Boussole.
(tous les objets vous seront restitués fin octobre)

Nous vous réservons d’autres surprises à cette occasion.

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

JARDINS PARTAGES DES PIEDALLOUES
Recherche volontaires
Des habitants souhaiteraient se réunir et faire renaître les jardins
partagés qui ont existé jusqu’en 2020 aux Piedalloues.

Vous êtes intéressé(e) par la nature, le jardinage, l’idée d’un projet
collectif visant la dynamique et le bien-vivre dans le quartier, vous
avez ponctuellement un peu de temps, seul ou en famille, venez
rejoindre l’aventure !

“Nous on peut proposer des boutures et des conseils”, “Moi je peux venir
arroser le samedi matin”, “Et si on bricolait un hôtel à insectes ou un salon de
jardin ?”, “J’aimerais tellement avoir un lieu où jardiner avec les enfants que je
garde !”, ”Et si ça devenait un lieu où se retrouver entre voisins ?!!”



Les TEMPS FORTS
de la BOUSSOLE

REPAS CONVIVIAL PARTAGE - tout public
Mercredi 22 octobre à 12h
Salle polyvalente des Piedalloues - 1 Bd des Pyrénées
Le Centre Socio-Culturel et de Loisirs de Châtillon-sur-Seine
vient passer la journée à Auxerre. Le groupe a choisi de faire
escale à La Boussole pour le déjeuner et propose de vous
associer à un repas convivial partagé.
Chacun peut apporter un plat (salé ou sucré) ou bien une
boisson.
Inscription à La Boussole

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

Octobre

SEMAINE BLEUE (seniors)
Jeudi 9 octobre  - 14h

Départ de l’EAA - Place du Cadran.
Balade verte en partenariat avec la
Résidence Domitys Terres de Bourgogne.

Vendredi 10 octobre 9h30-11h30
EAA La Boussole - Place du Cadran
Atelier Tablette ARDOIZ de La Poste.
Animé par un professionnel de La
Poste.

SEMAINE DE L’ÂGE D’OR (seniors)
Du 13 au 17 octobre
Des animations et des activités pour
les 60 ans et plus.
Programme seniors disponible à l’accueil de
l’EAA

THÉ DANSANT
Vendredi 17 octobre  14h-17h30
EAA L’Alliance, Boulevard Montois - Auxerre
Le “Duo Entre Eux Deux” Les Busatos revient vous faire danser
le temps d’un après-midi.
Inscription à l’accueil des EAA d’Auxerre
Gratuit

AuxerreAuxerreAuxerre



Les TEMPS FORTS
de la BOUSSOLE

Novembre

BOÎTE AUX LETTRES DU PÈRE NOËL
Du 24 novembre au 19 décembre
Agence postale des Piedalloues - Place du Cadran
La Poste se met à nouveau au service du Père Noël
pour qu’il reçoive à temps les listes de cadeaux.
Parents, grands-parents, venez avec vos petits !

SOIRÉE GRECQUE - tout public
Vendredi 7 novembre (horaires à confirmer)
Salle polyvalente des Piedalloues - 1 Bd des Pyrénées.
La Boussole se joint à l’Association Ikona pour cet événement.
Vous êtes convié(e) à une soirée aux couleurs de la Grèce.
Au programme : projection du documentaire “Les échangé.es” (30'),
un témoignage de l’histoire des réfugiés grecs d’Asie Mineure.
En présence de la réalisatrice Cécile Psaltopoulos.
Temps musical avec un groupe de musique des Balkans.
Buffet salé/sucré confectionné en atelier cuisine par les usagers de La
Boussole

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

BIENVENUE A LA RETRAITE
EAA La Boussole
A la retraite, une nouvelle vie commence !
A la retraite depuis moins de 4 ans ou bien encore actif(ve)
et à la retraite dans moins de 2 ans, venez participer à nos
ateliers spécialement conçus pour vous.
4 thématiques / 4 demi-journées :

“A la retraite : mes démarches administratives et
financières”
“Retraite : mes envies, mes projets, mon tempo !”
“Je continue de prendre soin de moi”
“Votre expérience nous intéresse”

Sur inscription au cycle complet - Gratuit



Décembre

Les TEMPS FORTS
de la BOUSSOLE

THÉ DANSANT
Vendredi 5 décembre  14h-17h30
Salle des fêtes de Vaux
Le “Duo Entre Eux Deux” Les Busatos revient vous faire danser
le temps d’un après-midi.
Inscription à l’accueil des EAA d’Auxerre

VauxVauxVaux

BOÎTE AUX LETTRES DU PÈRE NOËL
Du 26 novembre au 19 décembre
Agence postale des Piedalloues - Place du Cadran
La Poste se met à nouveau au service du Père Noël
pour qu’il reçoive à temps les listes de cadeaux.
Parents, grands-parents, venez avec vos petits !

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

FÊTE DE NOËL - tout public
Vendredi 5 décembre à partir de 16h30
Place du Cadran (en cas de mauvais temps, 
le spectacle aura lieu à la salle des Piedalloues)
Activités pour tous les âges : déambulation, ateliers,
spectacle, gourmandises et autres festivités...
Comme tous les ans, La Boussole sollicite les volontaires
qui souhaiteraient apporter leur patte à la réalisation de cet
événement (projets et ateliers créatifs à partir de novembre)



ADULTES

Mardi

CYCLES PISCINE - Inter EAA      10h30-11h30

Sur inscription
1€ la séance, payable par cycle

Cycles de remise en forme animés ou supervisés par
un maître-nageur.
(ex : aquaphobie, vélo dans l’eau, etc....)
Rendez-vous 10h15 au Stade nautique

ATELIERS CRÉATIFS    14h-16h

Sur inscription
Payant* selon l’activité

Objectif : Découvrir des techniques et échanger
entre vous des trucs et astuces ! Créer autour de projets
solidaires ou participatifs (Scrapbooking, quilling, couture,
vannerie, ....)

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

Mercredi

Sur inscription
Gratuit

SE MAINTENIR EN FORME     10h-11h  / 11h-12h

Activités variées de remise en forme animées
par un éducateur sportif.
En partenariat avec le service des Sports de la
Ville d’Auxerre

Pour recevoir la lettre d’information hebdomadaire et participer aux activités de l’E.A.A., merci de remplir la
fiche d’adhésion(en dernière page de ce programme) et de la rapporter à l’accueil de la Boussole.



ADULTES

Sur inscription
A partir du 17 septembre
Payant* selon l’activité

PROJET THEÂTRE intergénérationnel    14h-17h

Adultes, ados avec autorisation parentale, enfants
accompagnés d’un responsable légal
Venez créer votre petite troupe d’amateurs
Ateliers d’expression scénique animés par des
professionnels : Amandine ARBLAY et Benoît MEUNIER.
Cycle 1 : Expression musicale et corporelle
Cycle 2 : Théâtre d’improvisation
Ce projet est né du souhait d’un petit groupe
d’habitants et il est évolutif en fonction de vos envies.
Il pourra s’étoffer d’ateliers de fabrication de décors, de
costumes etc ...

Mercredi

Sur inscription
Gratuit

LE COIN DES TIMBRéS     9h30-11h30

Une fois par mois, des amateurs et des passionnés
de philatélie se  retrouvent pour échanger et
découvrir l’univers du timbre.
En partenariat avec l’Amicale Philatélique de l’Yonne.
Bilan et pot de fin d’année : jeudi 18 décembre à 18h.

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

Pour recevoir la lettre d’information hebdomadaire et participer aux activités de l’E.A.A., merci de remplir la
fiche d’adhésion(en dernière page de ce programme) et de la rapporter à l’accueil de la Boussole.



Jeudi

ADULTES

Sur inscription
Gratuit

Un groupe de curieux qui se réunissent à la fréquence qu’ils
déterminent ensemble pour échanger sur leurs découvertes
en lien avec l’histoire du quartier des Piedalloues...
Des visites seront programmées selon les demandes des
participants et il est possible de faire intervenir des
professionnels en fonction des besoins du projet.

MÉMOIRE DE QUARTIER     

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

Pour recevoir la lettre d’information hebdomadaire et participer aux activités de l’E.A.A., merci de remplir la
fiche d’adhésion (en dernière page de ce programme) et de la rapporter à l’accueil de la Boussole.

Découvrons ensemble le patrimoine de notre
territoire auxerrois et icaunais au cours de balades,
de visites et de rencontres.

Sur inscription - A partir du mois d’octobre
Payant* selon l’activité

Marche et visite d’un lieu, d’un musée, d’un bâtiment
ou monument du patrimoine local.
Visites virtuelles (Microfolie, thématique différente
chaque mois)
Découverte de lieu de conservation du patrimoine
local ou régional (bibliothèque, archives...)

En partenariat avec le service culturel de la ville d’Auxerre

VISITES CULTURELLES       2 fois par mois



ADULTES

Vendredi

DE LA RÉALITÉ A L’AQUARELLE

Dates et horaires selon les intervenants
Cycles de découverte de nouvelles techniques
artistiques et rencontres avec des professionnels ou
des amateurs d’art.
Sur inscription
Payant* selon l’activité

Pour recevoir la lettre d’information hebdomadaire et participer aux activités de l’E.A.A., merci de remplir la
fiche d’adhésion (en dernière page de ce programme) et de la rapporter à l’accueil de la Boussole.

ATELIER CUISINE + repas partagé     10h-14h
Place du Cadran
Une fois par mois, profitez d’un moment de
convivialité et d’échange de savoir-faire
autour de la réalisation d’un plat ou d’un
menu.
Et quand c’est cuit, on mange ensemble !

Sur inscription - Dates à venir
Gratuit

Atelier cuisine spécial le vendredi 7 novembre 
à l’occasion de la soirée grecque organisée avec
l’Association IKONA.
Confection d’un apéritif dinatoire 

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

SOIRÉES JEUX DE SOCIÉTÉ      18h-20h
1 vendredi par mois

Soirées jeux avec découverte de nouveautés 
ou redécouverte des grands classiques.
Animé par une bénévole de La Boussole
Sur inscription
Gratuit



FAMILLES

Mercredi

Pour recevoir la lettre d’information hebdomadaire et participer aux activités de l’E.A.A., merci de remplir la
fiche d’adhésion (en dernière page de ce programme) et de la rapporter à l’accueil de la Boussole.

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

Sur inscription
A partir du 17 septembre
Payant* selon l’activité

PROJET THEÂTRE intergénérationnel    14h-17h

Adultes, ados avec autorisation parentale, enfants
accompagnés d’un responsable légal
Venez créer votre petite troupe d’amateurs
Ateliers d’expression scénique animés par des
professionnels : Amandine ARBLAY et Benoît MEUNIER.
Cycle 1 : Expression musicale et corporelle
Cycle 2 : Théâtre d’improvisation
Ce projet est né du souhait d’un petit groupe
d’habitants et il est évolutif en fonction de vos envies.
Il pourra s’étoffer d’ateliers de fabrication de décors, de
costumes etc ...



PERMANENCES DE NOS PARTENAIRES

CONSEIL
DEPARTEMENTAL

Écoute, soutien et besoin
d’accompagnement, 
venez à la rencontre

d’une assistante sociale.

Le 2ème & 4ème mardi de
chaque mois

mardi
9h - 12h

Sur Rdv : 03 86 49 58 00

MAISON DES
ADOLESCENTS
Écoute, conseil,

accompagnement des
jeunes et/ou des familles
en entretien individuel.

Semaines paires

Mercredi 
13h30 -17h15*

Sur Rdv : 09 60 15 82 58

“ Comment tu cliques ? ”
(en individuel)

Des conseils personnalisés
pour l’utilisation de vos

outils numériques
(tablette, smartphone,

ordinateur...).
Animé par un(e)

conseiller(ère) numérique
du Conseil Départemental

Un jeudi par mois

14h-15h
15h-16h
16H-17H

Sur Rdv : 03 86 72 48 87



ça se passe à Auxerre

SEPTEMBRE

Samedi 13 septembre 2025

Lors de cette semaine, l’EAA La Boussole
organise un atelier pour se familiariser
avec l’application et l’utilisation des
vélos électriques de la Ville d’Auxerre
AuxeR_M le vélo”

SEMAINE DE LA MOBILITÉ 
Du 13 au 21 septembre 2025

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

FORUM DES ASSOCIATIONS 
Samedi 6 septembre   10h-18h



ça se passe à Auxerre

SEPTEMBRE

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

MEETING WOOD’COXERRE
Les 13 et 14 septembre aux Piedalloues
Le Wood’Coxerre vous donne rdv pour sa LAST DANCE.
Au programme : concerts, animations, soirée tente VIP sur le
thème du FLUO.
Détail du programme disponible sur leur page Facebook

OCTOBRE

FOULÉES ROSES
11 et 12 octobre 2025
Le grand week-end solidaire et sportif revient !
Que vous soyez marcheur, coureur ou motard, rejoignez-nous
pour une 7ème édition placée sous le signe de la convivialité
et de la mobilisation contre le cancer du sein.
Inscription sur www.fouleesrosesdelyonne.fr
Restez connectés !



ça se passe à Auxerre

NOVEMBRE

MARCHE DE NOËL
Vendredi 28 et samedi 29 novembre
Le marché de Noël artisanal revient cette année  
vous proposer de nombreuses créations, idées
de cadeaux et produits du terroir

DÉCEMBRE

* Les tarifs municipaux des activités et sorties sont disponibles à l’accueil de la Boussole

CORRIDA D’AUXERRE
Samedi 6 décembre
Course adultes 7km - marche citadine - animations jeunes
La Corrida d’Auxerre est l’occasion de :

courir pour une association : Maxime+ qui soutient les familles
des enfants malades
découvrir Auxerre de nuit comme jamais vous ne l’aurez vu
 passer un moment festif)

Déguisements vivement conseillés !
Événement coorganisé par le Comité Départemental du Sport Adapté
YONNE, l’AJA marathon et randonnée, le Stade Auxerrois athlétisme,
l’ASPTT athlétisme et la Ville d’Auxerre.













FERMETURES DE L’EAA LA BOUSSOLE

Mardi 11 novembre 2025
Mardi 02 décembre 2025

Du 20 décembre 2025 au 04 janvier 2026


