@
. M A . ,
. Cnu Auxerre . AUXERRE
DEJEUNERS : Semaine du 31 aolit au 4 septembre
LUND/ MARD| MERCRED/ JEUD/ VENDRED/
Grenadine
o o ) Concombre BIO vinaigrette et Salade verte BIO et
Chou fleur vinaigrette cuisiné Pizza fromage .
cubes d'emmental cubes de mimolette
. 2
1t -
Sauté de veau BIO sauce hongroise Réti de beeuf LR et bobotie 1{ Filet de limande meuniere ﬁ
" "
E Semoule BIO etjambalaya BIO
Carottes BIO saveur soleil Riz créole Pates coquillettes 1/2 completes BIO
Yaourt brassé banane BIO Ortolan Fromage Blanc
N
Péche blanche Cake abricot g Soupe de fruits rouges au basilic E
Produit BIO /% Péche responsable 4 Spécialité du chef 1t
#:%  Label Rouge 6’3‘ Viande racée / N : Nouvelle recette
e Commerce équitable %*éf Bleu Blanc Cceur

Viande d'origine Francaise

Q
Plat durable

Production locale




o " Menu Auxerre *ec o AUXERRE
DEJEUNERS : Semaine du 7 au 11 septembre
LUND/ MARD| MERCRED/ JEUD/ VENDRED/

Laitue Iceberg et
cubes de mimolette

1 t. Sauté de beeuf BIO sauce bourgogne

Betteraves BIO vinaigrette

Pizza fromage (fraiche)

Lentilles BIO a la tomate BIO

3 Provinces

Purée de pommes caramel beurre salée

Salade verte BIO

Eclair au chocolat LCF

Concombre BIO vinaigrette et
cubes d'emmental

1{ Omelette nature BIO (surg)

Purée de carottes et patate douce

Yaourt Nature

g Salade de blé BIO parienne

Emincé de volaille BIO sauce créeme

Courgettes BIO braisées

Ortolan

Melon charentais

-

Hoki pané (surg) ’.N

Riz pilaf

Yaourt aromatisé entier vanille BIO

Banane BIO Milkshake mangue vanille E
Produit BIO ,‘ﬂ Péche responsable ﬁ Spécialité du chef ’“" Viande d'origine Frangaise
#:3  Label Rouge 6’3‘ Viande racée ‘N’ Nouvelle recette o Production locale
LA Commerce équitable c%;v’g‘j Bleu Blanc Ceceur e Plat durable




o * o Menu Auxerre cec o AUXERRE
DEJEUNERS : Semaine du 14 au 18 septembre
LUND/ MARD/ MERCRED! JEUD| VENDRED/
Salade verte BIO et cubes d'emmental Pastéque BIO

g

Taboulé a la semoule BIO (tous faire CC)

¥

Gnocchetti BIO LOCAL base tomate
haricots rouges

Emincé volaille BIO dijonnaise (cuit surg)

Filet de lieu noir sauce curry (FRAIS S/GLACE

-

o
A
)

Haricots beurre a la tomate

Yaourt brassé banane BIO

Purée de pommes framboise E

Fruits de saisons

Brocolis

E Carottes rapées BIO (légumerie)

1 Saucisse pure volaille BIO

Riz créole

Camembert

Céleri ala rémoulade (agro)

‘H, R6ti de beeuf BIO sauce bobotie

Blé BIO

Yaourt ardbme Bio Fraises

Moelleux péches E Créme dessert vanille équitable .“iﬁ Raisin blanc BIO
Produit BIO ,‘ﬂ Péche responsable ﬁ Spécialité du chef Viande d'origine Frangaise
#:3  Label Rouge 6’3‘ Viande racée ‘N’ Nouvelle recette
s . H},‘A’,
Commerce équitable %/ Bleu Blanc Cceur e Plat durable

Production locale




. M A -
° enu Auxerre ° AUXERRE
DEJEUNERS : Semaine du 21 au 25 septembre
LUND/ MARD/ MERCRED! JEUDI VENDRED/
Crépe au fromage Melon jaune BIO Salade de riza l'orientale Concombre BIO vinaigrette et cubes d'emmental Salade verte BIO et cubes de mimolette
A 2
Filet de limande meunicre i 1! Sauté de veau BIO miel 1 l Réti de porc LR sauce olives 1' Poulet r6ti BIO (frais)
(TOUS AG a recondi) E . p .
Semoule facon couscous BIO
Courgettes BIO saveur jardin

Yaourt nature BIO et sucre

Chou-fleur BIO béchamel (tous faire CC)

Yaourt entier aromatisé vanille BIO

Purée carottes et pomme de terre (galet)

Fromage blanc Bio

Spirales BIO

Fromage frais fruits
&
(=]
Liégeois a la vanille Commerce Equitable Creme dessert chocolat BIO Clafoutis pommes g Fruits saisons
Produit BIO ,‘ﬂ Péche responsable ﬁ Spécialité du chef ’“" Viande d'origine Francaise
#:3  Label Rouge 6’3‘ Viande racée ‘N’ Nouvelle recette o
Commerce équitable ‘gg"!‘g; Bleu Blanc Cceur e Plat durable

Production locale




. . Menu Auxerre . ° AUXERRE
DEJEUNERS : Semaine du 28 septembre au 2 octobre
LUNDI [ MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI
Macédoine mayonnaise Mélange de crudités BIO vinaigrette

Emincé de volaille BIO curry

Boulgour BIO

Yaourt entier vanille BIO

Colombo de poisson et riz

Chou rouge rapé BIO vinaigrette (légumerie) et
cubes d'emmental

bl

o

4
by

Réti de veau LR et sauce navarin

Petits pois BIO a la lyonnaise (surg)

Concombre vinaigrette et cubes de mimolette

1

Hachis parmentier (viande et pdt BIO)

Carottes rapées BIO (légumerie) et cubes
,@ d'emmental

% Curvi Rigati petits pois BIO créme

Ortolan Yaourt nature Bio ( La Pierre quivire)
Gaufre chocolat Gélifié chocolat Banane BIO :N: Cake fruits des Bois E Purée de pommes myrtilles %
Produit BIO ,‘ﬂ Péche responsable ﬂ Spécialité du chef 1'] Viande d'origine Frangaise
G'_{% Label Rouge 35, Viande racée : N : Nouvelle recette o Production locale
Commerce équitable %‘éj Bleu Blanc Coeur Plat durable



